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『体外衝撃波結石破砕術（ESWL）の中止に伴う 

経尿道的結石砕石術（TUL）への完全移行に関するご案内』 

 

 

平素より当院の地域医療運営に際し、多大なるご支援とご協力を賜り誠にありがとうご

ざいます。さて、これまで多くの先生方より尿路結石の患者様をご紹介いただき、当院にて

体外衝撃波結石破砕術（ESWL）を施行してまいりましたが、このたび治療方針の変更を行

うこととなりましたのでご案内申し上げます。 

尿路結石症診療ガイドラインにおきましては、近年、結石除去率の高さや低侵襲手術の進

歩に伴い、経尿道的結石砕石術（TUL）が第一選択として推奨されております。当院におき

ましても、患者様により確実で安全な医療を提供するため、検討を重ねてまいりました結果、 

2026 年 10 月 1 日をもちまして、当院における体外衝撃波結石破砕術（ESWL）の実施を

中止することといたしました。これに伴い、今後の尿路結石治療につきましては、すべて経

尿道的結石砕石術（TUL）による治療へと移行させていただきます。 

なお、患者様が ESWL による治療を強くご希望される場合は、誠に恐れ入りますが、同

術式を継続して実施している他院等へご紹介くださいますようお願い申し上げます。 

先生方にはご不便やご迷惑をおかけすることと存じますが、何卒事情をご賢察の上、ご理

解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。今後ともより質の高い医療の提供に努め

てまいりますので、引き続き変わらぬご指導ご鞭撻のほど、よろしくお願い申し上げます。 
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