
問合せ先：総務室  

☎:072-272-9958(直通) 

市民健康講座 2月 

 事前の申し込みは不要です 
 開催途中の入退場も可能です 
 参加費は無料です 
 堺市以外の在住の方も参加可能です 

病気に対する予防や治療法を 
はじめ、食事、運動、薬などの 
知識について、医師を中心とする 
専門スタッフが分かりやすく解説します。 

14時より開催 
（開場13時30分） 

当院1階ホール 

講演後、質問コーナーがございますので気になることをご質問ください! 

開催日 テーマ 

6日 

（木） 

急性大動脈解離と 

下肢閉塞性動脈硬化症について 

突然胸や背中に強い痛みを感じたり、歩くと足が重だるく感じるこ
とはありませんか。このような症状に対する、手術加療を含めた治
療法について医師がお話します。 

循環器疾患センター 岩田 圭司 他 

13日 

（木） 

アレルギーの話 
花粉症や食物アレルギーなどアレルギー疾患にかかる方は増加傾向
にあります。各アレルギーの症状・治療法について医師がお話しま
す。 

リウマチ・膠原病センター 片田 圭宣 他 


