
         ◆ 申し込み・問い合わせ先 ◆ 
当院備え付けの申込用紙もしくは、電話にてお申し込みください 

          堺市立総合医療センター １F  がん相談支援センター 
 ㈹ ０７２－２７２－１１９９ （担当：濵口） 

さかい ほのぼのカフェ 
開催のお知らせ 

レクチャー： 
 

 抗がん剤治療中のスキンケア  
 ～乾燥に負けない、こまめなスキンケア～ 

   皮膚・排泄ケア認定看護師  森本伸一郎先生 
 

日時：  11月15日（水） 14：30～15：30 
 

場  所：    患者・家族サロン「なないろ」 
      （２階化学療法センター診察室の横） 
 

対   象：    当院のがん患者さんとご家族  
 

スケジュール：  レクチャー  30分 ＋ 談話会  30分 
 

参加費：     無料  
 

講師の先生より：抗がん剤治療を行う上で、自分で行えるスキンケ
アについてお話します。実際にクリーム剤を使った正しい塗り方など、
実践的なケア方法をお伝えします！ 

※当日、普段お使いのハンドクリームをお持ち下さい 

さかいほのぼのカフェとは、 
がん患者さんやご家族が、治療に関連する情報を収集したり、 
悩みや体験などを語り合うことができる場です。一緒にお話ししませんか？ 

第23回 


