
市立堺病院 

薬剤師レジデント制度について 

 

当院薬剤科は、全病棟に病棟担当薬剤師を配置し、チーム医療の一員として薬剤

管理指導業務を実践しています。このような職場環境の中でレジデントは臨床に密着

した実践を通して薬剤管理指導業務を修得することができます。さらに病院薬剤師の

ベースとなる調剤業務、医薬品情報提供業務、特殊院内製剤業務、ＴＰＮ調製なども

修得できるとともに、当院は日本医療薬学会により「がん専門薬剤師研修施設」にも

認定されており、がん専門薬剤師の研修も同時に修得することができます。 

さらに当院は、昭和４７年に臨床研修病院の指定を受けて以来、多くの研修医に研

修の場を提供し、昭和５４年には研修内容の質的向上を図ることを目的に研修管理

委員会を設置し、初期研修病院として一定の評価を得ています。このような初期研修

医制度と連携し、より臨床に則した知識・技術を修得することができる環境下にありま

す。研修中には医療全般に関する研鑽を積むとともに、医師、看護師、その他コメデ

ィカルのスタッフとの相互理解も深め、将来より良い「チーム医療」を実践するための

基本的姿勢を身に付けることが可能であります。 

 薬剤師レジデントは、指導薬剤師のもと薬剤業務や病棟業務に従事しながら、知識

や技能を修得するだけでなく医療チーム内において他職種と連携を図るためのコミュ

ニケーションスキルも身につけることを目的としています。 

 

１． 薬剤師レジデント研修課程の内容 

（１）研修内容 

①前期研修：７ヶ月間（１年次４月～１０月) 

病院薬局業務全般について実践的な研修を行うこと、および薬系学生実務実

習の補助を行う。 

②中期研修：１１ヶ月間（1 年次１１月～） 

薬剤管理指導業務の実践的な研修を行う。また、症例カンファレンス、回診等に

参加して疾病に対する理解を深め、チーム医療のための基礎知識を養う。また、

服薬指導、服薬管理等の業務を通して患者様と直に接して、コミュニケーション

スキルを構築する。  

③後期研修：６ｹ月（２年次１０月～） 

病棟に常駐し、専門領域を目指した薬剤管理指導業務を実践し、他職種の医

療スタッフと協働して、チーム医療スキルを身につける。 

 



（２）研修期間 

２年間 

 

２． 研修スケジュール 

（１）前期研修：７ヶ月間（１年次４月～１０月) 

病院薬局業務全般について実践的な研修を行うとｔもに、薬系学生実務実習の補

助にも従事する。 

主な項目： 

①調剤室（外来調剤、入院調剤、投薬）：３ヶ月  

②注射調剤・薬品管理室（注射薬調剤、注射混合）：２ヶ月  

③製剤室：1 ヶ月  

④医薬品情報室：1 ヶ月  

⑤病院薬局基礎業務総合演習・評価  

⑥TDM研修  

（２）中期研修：１１ヶ月間（1 年次１１月～） 

薬剤管理指導業務の実践的な研修を行う。また、症例カンファレンス、回診等に

参加して疾病に対する理解を深め、チーム医療のための基礎知識を養う。また、

服薬指導、服薬管理等の業務を通して患者様と直に接して、コミュニケーションス

キルを構築する。 

※病棟業務研修期間中に併行する業務  

①調剤業務：約２時間／日 

②注射薬調剤業務：約３時間／週 

③症例カンファレンス：1 回／月 

④当直研修：１～２回程度／月 

⑤TDM業務：1 症例／月 

（3）後期研修：６ｹ月（２年次１０月～） 

病棟に常駐し、専門領域を目指した薬剤管理指導業務を実践する。 

※病棟業務研修期間中に併行する業務  

①調剤業務：約１時間／日 

②注射薬調剤業務：約３時間／週 

③症例カンファレンス：1 回／月 

④当直研修：１～２回程度／月 

 

３．薬剤師レジデントの生活 

 ＊各期におけるレジデントの１週間（例） 

 



 

 【前期研修：７ケ月（１年次４月～１０月）】   

  8:00 8:45 12:00 12:45 17:15 

月     

薬剤業務            

（調剤、製剤、医薬品管理等） 
昼休み 

薬剤業務           

（注射調剤、医薬品情報等） 

火     

水     

木     

金   早朝ﾗｳﾝﾄﾞ 

土           

日           

      
      

 
【中期研修：１１ケ月（１年次１１月～２年次９月）】 

  
  8:00 8:45 12:00 12:45 17:15 

月     

薬剤業務            

（調剤、製剤、医薬品管理等） 
昼休み 

薬剤業務＆          

チーム医療基礎編      

（薬剤管理指導、症例カン

ファレンス、TDM業務等） 

火     

水     

木     

金   早朝ﾗｳﾝﾄﾞ 

土           

日           

      
      

 
【後期研修：６ケ月（２年次１０月～３月）】 

  
  8:00 8:45 12:00 12:45 17:15 

月     

薬剤業務            

（調剤、製剤、医薬品管理等） 
昼休み 

薬剤業務＆          

チーム医療応用編      

（薬剤管理指導、症例カン

ファレンス、TDM業務等） 

火     

水     

木     

金   早朝ﾗｳﾝﾄﾞ 

土           

日           

 


